
Komplexný pobyt – zdravé srdce 

                
 
 
 
            

Pripravili sme pre Vás pobyt, kde je našim cieľom udržať Vás a Vaše srdiečko v kondícii, 
odbúrať Vás od stresu a ponúknuť Vám relax a oddych v krásnom prostredí  

Kúpeľov Vyšné Ružbachy. 
 

TERMÍNY POBYTU: 25.09.2011-29.09.2011 
                                  09.10.2011-13.10.2011 

V cene pobytu je zahrnuté: 
 ubytovanie pre 1 osobu na dvojlôžkovej izbe 

 plná penzia (raňajky, obed a večera) 
 celodenný vstup do Aqua thermal wellness IZABELLA (bazén Izabela 34°C, 

thermal jacuzzi, parná bylinná sauna, suchá fínska sauna, infra sauna, 
ochladzovací minerálny bazén, masážne trysky, solárium) 

 ambulantná prehliadka (meranie váhy a tlaku) 
 2 x procedúra Kardiovaskulárna rehabilitácia pod dohľadom odborníka 

 1 x procedúra uhličitý minerálny kúpeľ 
 1 x procedúra minerálny termálny bazén 

 1 x procedúra Nordic walking s inštruktorom 
 1 x procedúra LTV Cardio cvičenie 

 parkovanie osobného auta – strážené 
 Zľava na všetky liečebné procedúry poskytované v Grand Hoteli Strand 10%. 

cena: 196,-€ osoba / pobyt 

Kúpeľný poplatok 0,40 € nie je zahrnutý v cene pobytu. Kúpele vyžiadajú jeho platbu v zákonom stanovenej 
výške pri príchode klienta na recepciách hotelov. 

                 


